
№ п/п

Наименование 

общеобразовательного 

учреждения

Количество участников, 

принявших участие в 

мероприятиях недели 

здорового питания

Количество и наименование 

мероприятий, проведенных в неделю 

здорового питания

1 МБОУ Школа №154 1Б-30
Кл.час "Правильное питание- залог 

здоровья"

2 МБОУ Школа №154 2Б-26
Кл.час"Здоровое питание- основа 

процветания"

3 МБОУ Школа №154 4А -23
Беседа "Здоровая еда для здоровых 

людей

4 МБОУ Школа №154 1Д-23
Кл.час "Здоровое питание- залог 

успеха"

5 МБОУ Школа №154 9Г-24
Викторина " Что мы едим?Польза и 

вред"

6 МБОУ Школа №154 3Д-28
Кл.час "Здоровое питание- залог 

здоровья на весь год"

7 МБОУ Школа №154 2И-25
Беседа" Прежде чем за стол мне 

сесть, я подумаю, что съесть."

8 МБОУ Школа №154 4А-21
Кл.час "Основные правила 

рационального питания"

9 МБОУ Школа №154 2В-25
Кл.час "Пирамида здорового 

питания"

10 МБОУ Школа №154 4Д-25
Беседа"Здоровье- это правильный 

режим питания"

11 МБОУ Школа №154 3Б-3Г-47 Кл.час "Секреты здорового питания"

12 МБОУ Школа №154 6А-21
Игра-викторина "Как вкусно и 

правильно питаться!"

13 МБОУ Школа №154 5А-23 Беседа "Что такое здоровое питание"

14 МБОУ Школа №154 6В-28
Беседа "Отличное питание- отличная 

учёба"

15 МБОУ Школа №154 5И-22 Кл.час "Мы и здоровое питание"

16 МБОУ Школа №154 5Б-25
Беседа"Разговоры о здоровье и 

правильном питании"

17-18 МБОУ Школа №154 1А-1В-41 Беседа "Здоровье в твоих руках"

19 МБОУ Школа №154 1Г-26 Кл.час "Витамины на нашем столе"

20-21 МБОУ Школа №154 2А-2Д-46
Беседа"Как правильно и вкусно 

питаться?"

22-23 МБОУ Школа №154 8В и 8Д-43
Кл.час "Пирамида здорового 

питания"

24 МБОУ Школа №154 9А-18
Беседа"Здоровье- это правильный 

режим питания"

25-26 МБОУ Школа №154 7А-7Б-38 Кл.час "Секреты здорового питания"

27 МБОУ Школа №154 2Б-25
"Беседа"Овощи-кладезь полезных 

витаминов и минералов"

28 МБОУ Школа №154 7Г-19 Беседа "Что такое здоровое питание"

29-30 МБОУ Школа №154 4А-4В-44 Кл.час "Витамины на тарелке"

Приложение



30-31 МБОУ Школа №154 9Б-9В-42 Кл.час "Мы и здоровое питание"


